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L’AZZURRO ILARIO DI BUÒ A “LA PROVA DEL CUOCO” 

L’arciere olimpico dalla linea di tiro ai fornelli si conferma vincente… 
 

Si è dimostrato un vero fuoriclasse in cucina l’arciere olimpico Ilario Di Buò, che ha preso 
parte alla trasmissione di Rai Uno condotta da Antonella Clerici “La Prova del Cuoco” 
insieme all’olimpionico Andrea Minguzzi.  
L’atleta della Nazionale italiana di arco, 7 Olimpiadi alle spalle e vincitore della medaglia 
d’Argento a Squadre con Marco Galiazzo e Mauro Nespoli ai Giochi Olimpici di Pechino 
2008, se l’è cavata ai fornelli con la stessa dimestichezza che dimostra da anni sulla linea di 
tiro. 
La gara di cucina è stata vinta infatti da Di Buò che, abbinato al cuoco Renato Salvatori, ha 
preparato un menu composto da: “ risotto croccante con broccolo siciliano e prosciutto" e "la 
tasca di petto in agrodolce con mele e radicchio". Andrea Minguzzi, abbinato al cuoco 
Cesare Marretti ha preparato invece un menu composto da: "hamburger olimpionico" e 
"pinza dorata con ricotta e amaretti". 
Ilario Di Buò si è aggiudicato la gara ottenendo il 73% delle preferenze del pubblico 
presente in studio, contro il 27% ottenuto da Andrea Minguzzi. 
 

 

Ilario Di Buò (a sin.) negli studi Rai de “La 
Prova del Cuoco” insieme ad Antonella 
Clerici e Andrea Minguzzi 

 

 

Ilario Di Buò insieme al cuoco Renato 
Salvatori 

 


