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Studenti coinvolti
nelle attivita del
Comitato paralimpico

SAN GIORGIO- (5. b.) Judo, orien-
teering e atletica: nelle scuole
elementari e medie di San
Giorgio sono otto le classi
coinvolte nell’attivita della de-
legazione piacentina del Co-
mitato italiano paralimpico.
Come ha ben spiegato di fron-
te a una vasta rappresentanza
di studenti il referente Franco
Paratici, il principio che guida
questa particolare attivita
sportiva e quello di favorire
lintegrazione tra disabili e
normodotati. «Le regole del
gioco - ha detto — sono uguali
per tutti». Iragazzi sangiorgini
si sono dimostrati molto incu-
riositi dai filmati e dalla pre-
sentazione del Comitato e
hanno tempestato di doman-
deivertici del Cip. I loro moti-
vi di interesse erano i piti di-
sparati, testimonianza tangi-
bile della voglia di capire le
difficolta e le sfide di atleti cie-
chi o in carrozzina. Dal rac-
conto di Paratici hanno potu-
to scoprire che anche un disa-
bile puo diventare campione
nazionale di tira con I'area (&

successo a una donna) o che
esistono sport ad hoc per i
non vedenti come il torball.
Tra le curiositd anche il fatto
che i ciechi possono non solo
correre su pista ma anche gui-
dare una barca, chiaramente
con la presenza sull'imbarca-
zione di un accompagnatore.
«'importante € aiutarsi 'un
l'altro e fare sport per stare in-
siemen».

Con l'occasione, alla pre-
senza degli amministratori lo-
cali, & stata anche sancita 'e-
sperienza in corso sul territo-
rio. Tre classi sono impegnate
a provare il judo, altrettante
I'atletica e due I'orieneering.
«Si tratta - chiarisce Paratici -
diun’attivita di orientamento:
muniti di bussola e carta topo-
grafica, i partecipanti devono
raggiungere obiettivi interme-
di e una meta finale». Le clas-
si sangiorgine coinvolte sono
cinque: 1 A,2Be5Adelleele-
mentarie 1 e 2 C delle scuole
medie. Sul Piacentino, il comi-
tato paralimpico propone
l'opportunita ai disabili di pra-
ticare una quindicina di sport
dei 26 possibili. 11 progetto
nelle scuole di citta e provin-
cia ha arruolato la partecipa-
zione di 54 scuole, per un tota-
le di 186 classi toccate.
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w Gare di firo con
Pareo. Sabato 21
e domenica
22 maggio
'appuntamento &
presso la societa
arcierj San
Bernardo (viale
Certosa 192 a
Milano) per una
gara di liro £on
Larca che vale per
la qualificazione ai
campionati italiani
Targa 2011,
ingresso gratuito al
pubblico;
www.arcierisanber
nardo.it
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