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SPORT PARALIMPICO

LA GIORNATA NAZIONALE

Sport e disabilita
La grande sfida
di4 mila atleti

Madrina d’eccezione Annalisa Minetti, non vedente
e titolare di due record mondiali: «Volere € potere»

Andrea Del Bue

11 Un esercito festante di 4 mila
giovani ha ieri invaso il centro
sportivo Ceresini di Moleto-
lo, per la VI Giornata naziona-
le dello sport paralimpico.
Un’iniziativa, inserita nel pro-
gramma di «Parma Cittd Euro-
pea dello Sport 2011», svolta-
si contemporaneamente in un-
dici cittd italiane, che ha visto
Parma ombelico del’Emilia Ro-
magna.

«Nessun ostacolo» campeggia
sulle magliette dei piccoli atleti,
e cosi € stato. A ruoli invertiti,
rispetto al solito. Ragazzi nor-
modotati delle scuole primarie e
secondariediprimo grado si me-
scolanoagliatleti disabili, ma so-
no questi ultimiad insegnare co-
me praticare le innumerevoli at-
tivita sportive presenti: arram-
picata, equitazione, trail, tira
@on Parco, tennis tavolo, tiro a
volo, calcio balilla, tennis e ba-
sket in carrozzina, scherma, ba-
seball, showdown, canottaggio,
sitting volley, judo e tiro a segno.
L’atmosfera € la stessa che si re-
spira in un villaggio olimpico,
con il centro sportivo cittadino
che sembra Casa Italia. Fuori, un
colpo d’occhio sorprendente: 75
pullman in fila, parcheggiati.
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Comeadire: «Lasciate ogni spe-
ranza, voi ch’entrate». Quella di
tenere a freno le migliaia di ra-
gazzi in visibilio.

Allo stadio XXV Aprile, un mo-
mento comune suggestivo: spalti
stracolmi, incapaci di contenere
tutti e, in mezzo al campo, il tri-
pode acceso da un tedoforo d’ec-
cezione. E’ Norberto De Angelis,
middle-back campione europeo
di football americano a Helsinki,
nel 1987. Poi l'incidente, che I'ha,
reso paraplegico ma non ferma-
to: De Angelis ha attraversato gli
Stati Uniti, in handbike, in ottan-
ta giorni, percorrendo la «Route
66». Un esempio che fa batterele
mani a tutti, spontaneamente.
Madrina della manifestazione,
Annalisa Minetti, accompagnata
dal suo personal manager, non-
ché marito, Genny Esposito. Gia,
partecipante a Miss Italia e vin-
citrice del Festival di Sanremo nel
1998,daun annosidedicaall’atle-
tica, nonostante una malattia che
T’ha resanon vedente, ma che non
le ha impedito di ottenere il re-
cord mondiale sugli 800 e i 1500
metri: risultati che le permette-
rannodi partecipare ai Giochi Pa-
ralimpici di Londra: «Lo sport,
per noi disabili - spiega - & sino-
nimo di vita, perché ci regala au-

tonomia. Il mio motto € "volere
uguale potere". L’anno scorso ho
voluto diventare una professioni-
sta: ho firmato due record mon-
diali e andrd a Londra. Questo si-
i h *dffi L
gn1 cac etuttoe 1 c1 e, maso-
lo prima di diventare facile: ci
vuole cuore, & sconvolgente quel-
1o che puo fare».
La Minetti ha poi intrattenuto i
ragazzi raccontando la sua espe-
rienza sul campo di gara: «Corro
insieme allamia guida, I'ex olim-
pionico Andrea Giocondi. Siamo
legati da una corda, uno accanto
all’altro, e corriamo sincronizza-
ti. Io sono bendata, lui mi presta
gliocchiemidicequantomanca,
se devo accelerare o rallentare,
dove sono gli avversari. E negli
ultimi metri, dove soffri perché
Tacido lattico ti arriva fino alle
orecchie, ti sprona. Poi si arriva
altraguardo ed & fantastico, per-
ché sivince in due».
Dalle parole, poi, si passa ai fatti,
colviaalle attivita, scandite dalla
musica di Radio Bruno, che fa
scatenareiragazzi, traunaprova
e laltra. Al calcio balilla c’¢ un
campione in carrozzina; lui tie-
netuttee quattrolelinee, dall’al-
tra parte se le dividono in due, in
piedi: niente da fare, nessuno
riesce a batterlo. ¢
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Un argento e tre bronzi ai campionati italiani 3D, in evidenza soprattutto i baby

Agli arcieri sardi manca soltanto 'oro

SASSARI. E’ di una medaglia d’argento e tre
di bronzo il bottino raccolto dalla pattuglia sar-
da ai campionati italiani 3D di tire con larco,
che si sono svolti nei giorni scorso a Finale Li-
gure. Come previsto i risultati migliori sono ar-
rivati in campo giovanile, dove Francesco Lai
della Torres Sassari & salito sul secondo gradi-
no del podio nel Long Bow under 21 dopo un ot-
timo quarto posto in qualifica, arrendendosi so-
lo nella finalissima a Marco Zanella degli Ar:
cieri del Finale per 26-13. Scontro tutto in fami-
glia nella stessa categoria femminile per Ilaria
Spanu e Giulia Aru degli Arcieri Uras. Qualifi-
catesi rispettivamente terze e quarta si sono
poi ritrovate di fronte nella finalina per la me-
daglia di bronzo, dove la Spanu ha avuto ragio-
ne della compagna di squadra. Terzo posto
anche per la squadra della Torres juniores,
composta da Mattia Mara, Francesco Lai e Mat-
teo Fiori, che ha superato nella finalina la Iuve-
nilia per 85-74 dopo essere arrivata agli scontri
ad eliminazione diretta come quarta classifica-
ta, mentre I'unica medaglia fra gli Over é arri-
vata grazie a Simone Pisola degli Arcieri Uras,
che nell’Arco Nudo ha ceduto solo in semifina-
le contro Giovanni Trapani degli Arcieri delle
Alpi per 41-37, conquistando poi il bronzo con-
tro Daniele Bellotti degli Arcieri Fivizzano. Im-
presa solo sfiorata invece per Francesco Con-
cas (Uras), superato nella finalina del Com-
pound under 21 da Gianluca Ruggiero

Fabio Fresu
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CAMPIONATI ITALIANI

RICEVUTO CONQUISTA LORO NELLARCO NUDO
AL GIOVANE NOCETI IL TITOLO UNDER 20

ees GRANDE SUCCESSO alla quinta
edizione dei Campionati Italiani di Ti-
ro con PArco specialita 3D conclusasi
domenica a Finale. Le gare di qualifi-
cazione sull’altopiano delle Manie e
le finali sulla spiaggia di Finale Ligure
hanno visto la partecipazione di 400
arcieri. Trionfo delle genovesi Rosal-
ba Ricevuto, medaglia d’Oro nell’Ar-
co Nudo, sulla compagna di squadra
Daniela Caprino. Nell’Arco Istintivo
Massimo Cavanna degli Arcieri Villa
Serra si aggiudica il titolo Italiano
mentre il consocio Fabio Pittaluga,
campione d’Europa in carica e vinci-
tore degli ultimi tre tricolori, veniva
superato dal lavagnese Alfredo Don-
di (Arcieri Tigullio) dopo un tiratissi-
mo scontro per la medaglia di bron-
zo. Nella Divisione Compound llario

Munari (Arcieri Villa Serra) e campio-
ne europeo in carica, conferma la sua
supremazia laureandosi campione
d’Italia. Marilena Forni degli Arcieri
del Tigullio si aggiudica la medaglia
d’argento nelP Arco Istintivo. Alessio
Noceti si & laureati campione d’ltalia
Arco Nudo categoria Under 20. Con
questa manifestazione si chiude la
stagione delle gare all’aperto ditiro
€on Parco 3D che ha visto protagoni-
sti gli atleti liguri. Ben sette hanno
vestito la maglia azzurra: Enzo Laz-
zaroni e llario Munari, Fabio Pittalu-
ga, Roberto Malvasio e Loredana
Arippa della Asd Arcieri Villa Serra,
Rosalba Ricevuto della Ssd Associa-
zione Genovese Arcieri e Alfredo
Dondi della Asd Arcieri del Tigullio.
E.MAT.
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