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RO IMENTO

IN DIECI ANNI LITALIA £ DIVENTATA PIi) SPORTIVA

ASPETTANDO IL CENSIMENTO GENERALE (AL VIA DOMANI), SIAMO ANDATI A VEDERE COME E CAMBIATO
IL RAPPORTO DEGLI ITALIANI CON LATTIVITA FISICA. RISULTATO? STIAMO DIVENTANDO UN POPOLO DI ATLETI
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Domani, 9 ottobre, prende il via il 15° Censimento Generale
della Popolazione e delle Abitazioni, un appuntamento che si
ripete con cadenza decennale. Per l'occasione abbiamo raccol-
to i dati del Coni e dell'Istat per vedere come sono cambiate
le abitudini sportive degli italiani. Rispetto al 2001 & aumen-
tato il numero di persone che svolgono attivita fisica. Soprat-
tutto, & cresciuto del 24% chi fa sport in maniera continuativa
(almeno una volta alla settimana). Passando al livello agoni-
stico, non stupisce che i tesserati Coni siano aumentati di un
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milione: il grande balzo I'hanno fatto sport equestri (+88%),
tennis (+87%) e motociclismo (+61%). Svanito invece l'effetto
Tomba, sono crollati gli sport invernali (-32%). Il dato del mo-
tociclismo & pero “gonfiato” perché include migliaia di tesse-
rati ai motoclub che in circuito non vanno mai (tesserarsi
garantisce sconti e coperture assicurative). Il successo del bad-
minton, uno degli sport pit praticati agli Studenteschi, si
spiega invece coi praticanti appartenenti agli oltre mille grup-

pi sportivi legati a scuole di I’e 2° grado.  Giovanni Cortinovis
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