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Il doping? In Italia non esiste, parola di ministro

Il documento preparato dalla Commissione di Vigilanza per la tutela della salute nelle attivita
sportive e chiaro. Calcio, basket, pallavolo, boxe e canotaggio puliti. Il ciclismo la nota stonata

DANIELE SIVORI

11 doping nello sport quasi non esiste. Almeno
per la Commissione per la vigilanza ed il con-
trollo sul doping € per la tutela della salute
nelle attivita sportive (Cvd), istituita presso il
ministero della Salute, che ha appena conse-
gnato al Parlamento il suo rapporto annuale.
Su 1.115 atleti controllati solo 53 sono risulta-
ti positivi pari al 4,7 per cento. Nel 2009 le
federazioni piit controllate erano state il cicli-
smo (51 eventi), il calcio (42 eventi) e 'atleti-
caleggera (25 eventi), nel corso del 2010, con-
siderati i risultati sulle positivita emerse nel-
'anno precedente, la Commissione ha confer-
mato ed anzi ha accentnato l'attenzione sul
ciclismo, seguito in termini numerici dall’atle-
tica leggera e dagli sport invernali. Dal report
arriva la conferma che la palma dello sport
con la piil alta incidenza di atleti scoperti a far
uso di sostanze dopanti spetta ancora al cicli-
smo: su 289 atleti controllati, 26 sono stati i
casi di positivita, con una percentuale (9%)
che si distacca considerevolmente da quella
relativa agli sport invernali (3,94%)e da del-
l'atletica leggera (0,57%). Nel calcio sui 27
controlli effettuati dalla Commissione, nessu-
no € risultato positivo. Tutti puliti, anche nel-
la pallacanestro, nella pallavolo, nella boxe e
nel canottaggio. Nella piccola cerchia dei do-
pati, il 60,4 % degli atleti & risultato positivo
peruna sola sostanza, ma ci sono stati casi di
veri e propri cocktail dopanti, con soggetti po-
sitivi a cinque, sei, addirittura otto sostanze.
Gli agenti anabolizzanti sono il doping pilt dif-
fuso, insieme alle sostanze ormonali (Epo), e
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tutti spesso sono associati ai diuretici e agli
agenti mascheranti. Le sostanze piil gettona-
te sono il norandrosterone e il noretiocolano-
ne (quelle, per intenderci, che causarono anni
fa la squalifica del giocatore della Juventus,
Edgar Davids), seguite da principi attivi come
ilbetamesone, presenti in farmaci di uso abba-
stanza diffuso, ma il cui utilizzo non dichiara-
to comporta una squalifica per doping. Non
stupisce, anche alla luce dei sequestri operati
dalle forze dell’ordine nell’ambito delle indagi-
ni su spaccio di sostanze dopanti nelle pale-
stre, il dato relativo alla pesistica e alla cultu-
ra fisica: su 56 atleti controllati, cinque sono
statiipositivi, ovvero quasi’11 per cento. La
Commissione non effettua solo controlli, ma
si occupa complessivamente di tutta I'attivita
legata all’attnazione della legge antidoping:
dallo studio sulle sostanze dopanti, alla forma-
zione. Il quadro che emerge da questo fronte
¢ fisiologicamente molto parziale. La mole dei
controlli &, infatti, talmente ridotta da rischia-
re di fornire una visione fuorviante della real-
ta. Probabilmente ne & consapevole lo stesso
ministro della Salute Ferruccio Fazio che ha

recentemente stanziato due milioni di euro
per rafforzare U'attivita della Commissione.

Ferruccio
Fazio




Comunicazione agli Abbonati 07-GIU-2011

Diffusione: n.d. Lettori: n.d. dapag. O

Data Stampa, al fine di migliorare la qualita delle fotografie a corredo degli
articoli oggetto della rassegna stampa, ma anche di rendere piu piacevole la
lettura della rassegna, sta introducendo il colore. Nonostante i nostri sforzi
per prevenirla, nei prossimi giorni si potrebbe verificare qualche piccola
disfunzione. Nel caso Vi preghiamo di segnalarcela tempestivamente e
soprattutto di scusarci. ...."Stiamo lavorando per Voi".
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